
Aussaat- und Saisonkalender

Blatt- und Stammkulturen

Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Artischocke 18-25 20 75 6

Brunnenkresse 20 15 20 1,5

Endivie 18-25 15 30 3

Eisbergsalat 8-18 12 40 2,5

Feldsalat 5-20 15 5 2,5

Gartenkresse 15-18 3 0,3 0,5

Gartensalat 12-16 10 30 2

Große Kapuzinerkresse 15-18 14 50 2,5

Mangold 15-20 10-14 20-30 2,5

Meerkohl 18-20 20 50-60 mehrj.

Portulak 18-25 3 0,5 1

Rhabarber 10-15 8 50 12

Römersalat 10-15 12 25 3

Rübstielchen 10-18 03 08 1

Schaumkräuter - 14 30 3

Senf 18-25 4 15 3

Spinat 18 8-12 3-4 1

Stamm Salat 12-16 10 20 2

Tetragonia 18-24 30 40 3,5

Winterpostelein 4-10 3 0,5 1

Aussaat unter Glas

Aussaat im Freiland

Ernte

Keimtemperatur (in °C)

Keimdauer (in Tagen)

Pflanzenabstand (in cm)

Monate von Aussaat bis Ernte


